
Giro di boa
Corso
di primo livello
sull'auto mutuo aiuto

a Preganziol
maggio-giugno 2010

Il programma
4 maggio

Le risposte delle reti formali e informali ai bisogni di salute
delle comunità locali.

Definizione dei bisogni di salute della comunità locale. Distinzione tra rete formale e rete in-
formale. Identificazione della rete informale e dei suoi attori.
Marisa Vidotto - Pierangelo Ostan

11 maggio
La relazione di gruppo come strumento naturale di dialogo, accoglienza e prevenzione.
Modalità sane e normali di comunicazione in seno alla comunità locale. Strumenti necessari per favorire, attra-
verso la relazione di gruppo, la creazione e manutenzione del benessere individuale, familiare e comunitario.
Maria Vittoria Crolle

18 maggio
Che cos'è un gruppo Ama?
Definizione del gruppo Ama: origini, obiettivi generali, storia locale, fondamenti del suo ancoraggio comunitario.
Metodologia generale di lavoro, funzionamento, strumenti indispensabili e complementari, dinamiche fondamentali.
Luigi Colusso

25 maggio
Che cosa offre un gruppo Ama?
Cosa trovano le persone in un gruppo Ama: accoglienza di bisogni di salute, legame con la comunità, possibilità di em-
powerment, riconoscimento di cittadinanza e di valore. L’arte di porsi in ascolto, la capacità di accogliere, farsi acco-
gliere e anche di lasciar andare, condividere, lavorare con le emozioni.
Vittorina Jus

8 giugno
Esperienze, testimonianze, sperimentazione
Contatto con esperienze locali di mutuo aiuto, testimonianze e sperimentazione in
gruppo con il contributo di facilitatori esperti.

Il corso si svolgerà presso l'ex Pime
via Terraglio 52, a Preganziol (Tv), dalle 17.00-19.30

AZIENDA
ULSS 9
TREVISO

info e
iscrizioni ai corsi
La partecipazione agli eventi
è completamente gratuita.

Per ragioni organizzative è gradita l'iscrizione.

Centro di servizio per il volontariato
tel. 0422 320191 - sociosanitario@trevisovolontariato.org

Ufficio volontariato - Direzione servizi sociali Ulss 9
tel. 0422 328195 - mvidotto@ulss.tv.it

Giro di boa è un’iniziativa promossa
con l’apporto organizzativo del

Centro di servizio
per il volontariato
della provincia di Treviso


